GuUH

multicatering HAN PSS Olomouc

Jidelni listek

Platny od 22.6.2026 do 28.6.2026

| Polévka 1 Hovézi s ryZi a zeleninou
Polévka 2 Zeleninovy bor§¢
Standard 1 Veprova plec po selsku, dusena mrkev, brambory
Pondaii Standard 2 Kureci Vindaloo (kufeci stehenni maso, rajcata, chilli, kurkuma, ¢esnek), basmati ryze
ondell
22.6.2026 ) ) fpox . . . .
Bezmasé/sladké Ovesna kaSe s prelivem z lesniho ovoce, tvaroh s chia seminky
Salatové jidlo  Salat z quinoy s balkanskym syrem, suSenymi rajcaty a olivami
Nadstandard 1 Mexicka tortilla pInéna pikantni masovou smési, dip
Nadstandard 2~ Veprové koleno pecené (300g po tepelné upravé), kien, hoféice, okurek, berani rohy, chiéb
| Polévka 1 Cinska s houbami a téstovinou (jidaSovo ucho)
Polévka 2 Drstkova
Standard 1 Pecené kureci stehno, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik
Utery Standard 2 Veprové azu po tatarsku, téstoviny (nacervenala st'ava se sterilovanou okurkou)
ery
23.6.2026 ) s s s . . .
Bezmasé/sladké Dyrnové rizoto s oprazenymi seminky sypané parmazanem
Salatové jidlo  Michany zeleninovy salat s rybimi prsty
Nadstandard 1~ Spanélsky ptaéek, divoka ryze (hovézi maso, okurka, vejce, parek, bezlepkova jiska)
Nadstandard 2~ Pecena treska s citronovou omackou, dusena brokolice, brambory
| Polévka 1 Ovarova
Polévka 2 Jemna syrova s fazolkami
Standard 1 Smazené rybi filé, brambory s jarni cibulkou
stied Standard 2 Vepiové maso na houbach, téstoviny
reda
24.6.2026 ) rx . . B _— . . .
Bezmasé/sladké Téstoviny tagliatelle se smetanovym listovym Spenatem sypané parmazanem
Salatové jidlo Salat z kus-kusu s kriitim masem a pec¢enou zeleninou
Nadstandard 1 Hovézi Bourguignon (mrkev, Zzampiony, ¢ervené vino), bageta Toskanska
Nadstandard 2 PFirodni kufeci platek, zapec¢ené brambory s ¢ervenou fepou
| Polévka 1 Hovézi s drozdovymi noky a téstovinou
Polévka 2 Hrstkova (hrach, fazole, kroupy, ryze)
Standard 1 Spagety bolognese s hovézim masem, sypané syrem
Cturtek Standard 2 Bulgurovy pilaf s vepfovym masem a zeleninou, okurek
vrtel
25.6.2026 ) ) . L _
Bezmasé/sladké Fazolové lusky na smetané, vejce varené 2ks, brambory
Salatové jidlo Salat ala Caesar s kurecim masem a krutony
Nadstandard 1 Fit bowl s halloumi syrem 125g, ¢ockovy salat se zeleninou 300g, rukola, polnic¢ek
Nadstandard 2 Marinovana veprova kotleta s krustou z horciénych seminek, pecené bramborové ¢étvrtky
| Polévka 1 DrabeZi s bulgurem a zeleninou
Polévka 2 Koprova
Standard 1 Samorinsky kufeci platek s dusenou ryzi (kufeci prsa, klobasa, paprika, anglicka slanina)
Patek Standard 2 Veprova jatra po Sevcovsku, vaiené brambory (protlakova bezlepkova st'ava se Zampiony)
atel
26.6.2026 . L < .
Bezmasé/sladké Jahlovy nakyp se Svestkami
Salatové jidlo  Michany salat se smazenymi kufecimi kousky (majonéza)
Nadstandard 1 Gratinované medailonky z vepiové panenky se smetanou a syrem, steakové hranolky
Nadstandard2  Lasagne s kufecim masem a brokolici
Sobota
27.6.2026
Nedéle
28.6.2026

Maximalni vy$e dotace od zaméstnavatele v souctu za polévku a hlavni jidlo ¢ini 39,- KE s DPH

Jidlo bez polévky
PIné cena Obsahuje KJ
alergeny:
8,43 K¢ 6,9 622

1342 K¢ |1a,7,9,12 864

84,17 K¢& 1a,7,9,12 3235

78,84 K¢ |9 3173

76,10 K& |1d,7 2280

92,22 K& (7,12 2899
121,78 K¢ [1a,6,7,9 3753

. |1abc,7,9,

145,97 K& 10,11,12 5372
8,43 K¢ [1a,3,6,9 512
13,42 K& [1a,6 737
84,17 K¢& |1a,3,7,9,12 5183
78,84 K& [1a,9,10 3621
76,10 K& |3,7,9 2775
92,22 K¢ |1a,3,4,10 2571
136,34 K¢ (3,9,10 3717
123,01 K& ;a'3'4'7'9'1 4113
8,43 K¢ [1¢,6,9 654
13,42 K& |1a,3,7,9,12 844
84,17 K¢ |1ac,3,4,7 3842
78,84 K& [1a,9,10 3548
76,10 K& |1a,3,7 3239
92,22 K& |1a,9 1939
137,12 K¢ [1a,12 1882
131,30 K& [3,7,9,10,12 3192
8,43 K¢ [1ac,3,7,9 611
13,42 K¢ |1ac,6,7,9 702
84,17 K& |1a,3,7,9 4195
78,84 K& [1a,3,9,12 3385
76,10 K& |1a,3,7 2461

. |1ac,3,4,6,

92,22 K¢ 10,12 2482
140,37 K& [3,7,9,10 3939
113,04 K& [9,10,12 4675

8,43 K¢ [1a,3,6,9,12 393

13,42 K¢ |1a,7,9,12 670

84,17 K¢& |1a,3,9,12 3208

78,84 K¢ |9 2601

76,10 K& |3,7 4053

92,22 K¢ [1ac,3,7,10 2795
117,19 Ke |7 5166
115,17 K¢ [1a,3,7 4076

Vase naméty a pripominky mizete zasilat na emailovou adresu provozu : provoz.hella@g ing.cz, www.gth.
Piehled alergenii naleznete na prilozeném letaku.
V piipadé dotazii se nevahejte obratit na nas personal. Prejeme Vam dobrou chut!
Zména jidelniho listku vyhrazena.




